
CASALCASAL
D’ESTIUD’ESTIU

20242024
OXIGENOXIGEN

WWW.APARTSIGUALS.COM

JOVES DE 16 A18 ANYS

CURSPREMONITORDE LLEURE



CASAL D’ESTIU 2024CASAL D’ESTIU 2024

WWW.APARTSIGUALS.COM

DATES

DUES SETMANES

SETMANA 1: DEL 1 AL 5 DE JULIOL
CURS PREMONITOR/A DE LLEURE
DE 09H A 13H A L’ESCOLA PILAR MESTRES

SETMANA 2: DEL 8 AL 12 DE JULIOL
ESTADA / CAMPAMENTS

OXIGENOXIGEN

JOVES DE 16 A18 ANYS
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JUSTIFICACIÓ
AQUEST GRUP NEIX DE LA NECESSITAT DELS JOVES PER SEGUIR TENINT ACTIVITATS
DE LLEURE AL MUNICIPI
VOLEM SEGUIR DONANT OXIGEN AL DIA A DIA D’APQUESTS JOVES OFERINT DUES
SETMANES DE FORMACIÓ I LLEURE
DURANT LA PRIMERA SETMANA ENS TREUREM EL CURS DE PREMONITOR/A DE
LLEURE
LA SEGONA SETMANA REALITZAREM UNA ESTADA AMB DIFERENTS DINÀMIQUES PER
ACABAR DE COMPLEMENTAR AQUESTA FORMACIÓ
PER PARTICIPAR EN AQUEST GRUP S’HAN DE TENIR ELS 16 ANYS O FER-LOS DURANT
AQUEST ANY
LES PLACES SÓN MOLT LÍMITADES (25 JOVES).
NO ES POT PARTICIPAR A L’ESTADA SENSE HAVER REALITZAR EL CURS, PERÒ ES POT
REALITZAR EL CURS SENSE REALITZAR L’ESTADA

La Roca - Santa Agnès - La TorretaLa Roca - Santa Agnès - La Torreta



CASAL D’ESTIU 2024CASAL D’ESTIU 2024

WWW.APARTSIGUALS.COM

CURS PREMONITOR/A
DE LLEURE

La Roca - Santa Agnès - La TorretaLa Roca - Santa Agnès - La Torreta

DEL 1 AL 5 DE JULIOL DE 9 A 13H
ESCOLA PILAR MESTRES (LA ROCA DEL VALLÈS)
JOVES DE 16 A 18 ANYS

EL CURS ES DURÀ A TERME A TRAVÉS DE LA COOPERATIVA

TOTOHOM QUE ACABI EL CURS REBRÀ EL DIPLOMA I EL CARNET DE PREMONITOR/A
DE LLEURE, REGULAT PEL DEPARTAMENT DE JOVENTUT DE LA GENERALITAT DE
CATALUNYA. 
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CURS PREMONITOR/A
DE LLEURE

La Roca - Santa Agnès - La TorretaLa Roca - Santa Agnès - La Torreta

AQUESTA FORMACIÓ DÓNA UNA PRIMERA APROXIMACIÓ AL MÓN DEL LLEURE, PER
AQUELLS JOVES QUE TINGUIN INTERÈS A INICIAR-SE EN AQUEST MÓN I POT

ESDEVENIR UN PRIMER PAS ABANS DE FER LA FORMACIÓ DE MONITOR/A. AL LLARG
DE LES SESSIONS ES BUSCARÀ, PRINCIPALMENT, GENERAR UN CLIMA DE REFLEXIÓ I
DEBAT ENTRE L’ALUMNAT. UTILITZANT UNA METODOLOGIA DINÀMICA I PRÀCTICA

(DINÀMIQUES I JOCS) COMBINADA AMB CONTINGUT DE CARÀCTER TEÒRIC, A
PARTIR DE DIFERENTS MOMENTS DE TREBALL (GRUP PETIT I GRUP GRAN),

L’ALUMNAT ADQUIRIRÀ UN SEGUIT DE CAPACITATS PER TAL DE DONAR SUPORT EN
LES ACTIVITATS DE LLEURE EDUCATIU.
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ESTADA /
CAMPAMENTS

La Roca - Santa Agnès - La TorretaLa Roca - Santa Agnès - La Torreta

DEL 8 AL 12 DE JULIOL
ESTEM ACABANT DE CONFIRMAR EL LLOC

L’OBJECTIU D’AQUESTA ESTADA ÉS ACABAR DE COMPLEMENTAR EL CURS DE
PREMONITOR/A, SENSE DEIXAR DE BANDA LA BASANT MÉS LÚDICA PER LA QUAL
REALITZEM LES ACTIVITATS DE VACANCES. 

DE DILLUNS A DIVENDRES REALITZAREM DIFERENTS ACTIVITATS ON APRENDREM A
REALITZAR UNA ACAMPADA, A DINAMITZAR EL GRUP, A CÒNEIXER LES FUNCIONS
D’UN MONITOR/A,  DISPOSAR DE RECURSOS DIVERSOS COM TALLERS, JOCS...

PER REALITZAR L’ESTADA S’HA DE REALITZAR EL CURS DE PREMONITOR/A.



CASAL D’ESTIU 2024CASAL D’ESTIU 2024

WWW.APARTSIGUALS.COM

REUNIONS I INSCRIPCIONS
PRESENCIALS

6 DE MAIG
OBERTURA

D’INSCRIPCIONS
ON-LINE

PER FER LA INSCRIPCIÓ PRESENCIAL CALDRÀ OMPLIR PRÈVIAMENT UN FORMULARI QUE EL
PODREU TROBAR A LA PÀGINA WEB A PARTIR DEL 22 D’ABRIL

LES INSCRIPCIONS PRESENCIALS US ASSEGUREN LA PLAÇA

La Roca - Santa Agnès - La TorretaLa Roca - Santa Agnès - La Torreta
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 PREUS

La Roca - Santa Agnès - La TorretaLa Roca - Santa Agnès - La Torreta

SETMANA 1:
CURS PREMONITOR/A DE LLEURE

80€

SETMANA 2:
ESTADA / CAMPAMENTS 

175€
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ESPEREM PODER PASSAR EL
MILLOR ESTIU PLEGATS/DES !!!!


